
L E I T F A D E N  V I D E O A U F N A H M E

F Ü R  U N S E R E  A U F N A H M E

So nehmen wir dein
Video auf
Wir sprechen über Zoom, klären Fragen und Antworten und nehmen das
Video direkt im Call auf. Im Hochformat, je Frage 45 bis 90 Sekunden.

01 Das brauchst du

Laptop oder PC
für das Gespräch über Zoom

Kamera 1
Laptop oder Webcam

Kamera 2
Smartphone reicht

Kopfhörer am PC
damit der Ton sauber bleibt

02 Eine lange Aufnahme, beliebig viele Takes

REC Die Kamera läuft die ganze Zeit durch

Take 1 Take 2 Take 3 Take 1 Take 2 Take 1

Frage 1 Frage 2 Frage 3

fliegt raus kommt ins Video

Schnitt

je 45 bis 90 Sekunden
Video 1 Video 2 Video 3

A

Nicht stoppen
Wir nehmen am Stück auf. Die
Kamera läuft einfach weiter.

B

Versprecher sind egal
Kurz Pause machen und den Satz
neu beginnen. So oft du willst.

C

Den Rest mache ich
Ich schneide die besten Takes zu
kurzen Videos zusammen.
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03 So baust du alles auf Seitenansicht

Augenhöhe1

2

3

4

1

Kopfhörer
am PC eingesteckt

2

Laptop
Kamera 1, für Zoom

3

Handy auf Augenhöhe
hochkant, nah am Laptop

4

Licht von vorne
Fenster vor dir, nicht
dahinter

04 Welche Handykamera?

Vorderseite

Frontkamera
Geht, wenn du allein bist.
Du siehst dich selbst.

B I L D Q U A L I T Ä T

P E R S O N E N

Rückseite

E M P F O H L E N

Hauptkamera
Deutlich bessere Qualität.
Jemand prüft das Bild.

B I L D Q U A L I T Ä T

P E R S O N E N

du und eine Hilfe

Hast du jemanden, der hilft? Dann nimm die Hauptkamera. Die zweite Person achtet
darauf, dass du im Bild bist und der Ausschnitt passt.
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05 Der richtige Bildausschnitt

Blau markiert: Platz über
dem Kopf. Den Text setzen
wir im Schnitt.

1 Handy im Hochformat
nicht quer, sonst fehlt oben und unten Bild

2 Blick in die Handykamera
nicht auf den Bildschirm

3 Oberkörper im Bild
die Hände dürfen mit rein

4 Über dem Kopf etwa ein Viertel frei
der Kopf stösst nicht oben an

06 Kurz vor dem Start

07 Video schicken

Lade das Video bei wetransfer.com oder swisstransfer.com hoch, erstelle einen Link und
schick ihn an beratung@studienfluesterer.com. Ein Account ist nicht nötig.

Handy im Flugmodus, damit kein Anruf die Aufnahme unterbricht

Genug Speicher frei und Akku voll oder am Kabel

Linse kurz putzen

Kopfhörer am PC eingesteckt

Licht von vorne, kein Fenster im Rücken

https://wetransfer.com/
https://www.swisstransfer.com/
mailto:beratung@studienfluesterer.com

